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1. Che cos'è il coronavirus? 
 

I coronavirus sono una vasta famiglia di virus 
noti per causare malattie che vanno dal 
comune raffreddore a malattie più gravi come 
la sindrome respiratoria mediorientale (MERS) 
e la sindrome respiratoria acuta grave (SARS). 

 



2. Quali sono i sintomi di una persona infetta da un 
coronavirus? 

  

 Dipende dal tipo di virus, ma i sintomi più comuni 
includono febbre, tosse, difficoltà respiratorie. Nei 
casi più gravi, l'infezione può causare polmonite, 
sindrome respiratoria acuta grave,  

insufficienza renale e 

persino la morte.  

 



3. IL coronavirus può essere trasmesso da persona a 
persona? 

Sì, può essere trasmesso da persona a persona, 
di solito dopo un contatto stretto con un 
paziente infetto, ad esempio tra familiari o in 
ambiente sanitario. 
 



4. Esiste un vaccino per un nuovo coronavirus? 

No, essendo una malattia nuova, ancora non 
esiste un vaccino e per realizzarne uno ad hoc i 
tempi possono essere  lunghi. 

 



5. Cosa possiamo fare per proteggerci? 

Le raccomandazioni per ridurre l'esposizione e la trasmissione di una serie 
di malattie respiratorie comprendono : 
- il mantenimento dell'igiene delle mani (lavare spesso le mani con 

acqua e sapone o con soluzioni alcoliche) e delle vie respiratorie 
(starnutire o tossire in un fazzoletto o con il gomito flesso,  

- utilizzare una mascherina e gettare i fazzoletti utilizzati in un cestino 
chiuso immediatamente dopo l'uso e lavare le mani), 

- evitare il contatto ravvicinato, quando possibile, con chiunque mostri 
sintomi di malattie respiratorie come tosse e starnuti.  
 
Normalmente le malattie respiratorie non si trasmettono con gli alimenti, 
che comunque devono essere manipolati rispettando le buone pratiche 
igieniche ed evitando il contatto fra alimenti crudi e cotti. 

 



6. I pacchi e le merci importati dalla Cina possono 
trasmettere l’infezione?  

   
     Le caratteristiche di sopravvivenza 
     del nuovo coronavirus sono  
     ancora in fase di studio e non 
     esistono ancora informazioni specifiche    

inerenti la trasmissione tramite merci o 
     pacchi importati. 

 
Però, sulla base della bassa 
sopravvivenza di altri coronavirus (SARS, 
MERS) sulle superfici,  si stima che il 
rischio di trasmissione da prodotti o 
pacchi importati dalla Cina (mantenuti 
per alcuni giorni o settimane a 
temperatura ambiente) sia molto basso. 
 


